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شماره 

 جلسه

 :هدف کلی 

پس از پایان این جلسه قادر  فراگیر) :هداف اختصاصیا

 :(خواهد بود

 حیطه های اهداف

انشی، نگرشی، د)

 ..شناختی، مهارتی،.

) 

 فعالیت استاد

سخنرانی،حل )

مسئله، پرسش و 

 (پاسخ، ...

 فعالیت دانشجو
 عرصه یادگیری

 )مکان آموزش(

 زمان

 )دقیقه(

رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 جلسه 

 اول

 

 کلی:هدف 

 با آناتومی، فیزیولوژی و انواع بیماریهای تنفسیآشنایی 

 

 اهداف اختصاصی:

 سی را شرح دهدفدستگاه تنآناتومی 

 دستگاه تنفسی را توضیح دهد.عملکردهای 

 ی تنفسی را طبقه بندی کند.بیماریهاانواع 

 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 جلسه 

 دوم

 فوقانی بیماریهای عفونی دستگاه تنفسی هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 .عفونی دستگاه تنفسی فوقانی را شرح دهدبیماریهای 

دستگاه ی عفونی مشخصه هر کدام از بیماریهاعلایم 

 .فوقانی را بشناسدتنفسی 

ستگاه تنفسی دعفونی پیشگیری از بیماریهای راههای 

 را بیان کند.فوقانی 

 درمان را نام ببرد.راههای 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 سوم

 تحتانی بیماریهای عفونی دستگاه تنفسی هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 .را شرح دهد حتانیتعفونی دستگاه تنفسی بیماریهای 

را  حتانیتی عفونی مشخصه هر کدام از بیماریهاعلایم 

 .بشناسد

ستگاه تنفسی د عفونیپیشگیری از بیماریهای راههای 

 را بیان کند.تحتانی 

 درمان را نام ببرد.راههای 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 چهارم

 بیماریهای مزمن دستگاه تنفسی هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 مزمن دستگاه تنفسی را طبقه بندی کند.بیماریهای 

 .را بشناسد خطر بیماریهای مزمنوامل ع

 انواع بیماریهای مزمن تنفسی را توضیح دهد. علایم

 پیشگیری را توضیح دهد.روشهای 

 درمان بیماریهای مزمن تنفسی را نام ببرد.روشهای 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 جلسه 

 پنجم

 تروماها و سرطانهای دستگاه تنفسی هدف کلی:

 

  اهداف اختصاصی:

 تروماهای دستگاه تنفسی را توضیح دهد.انواع 

 ترین تروماهای دستگاه تنفسی را بشناسد.شایع 

 تروماهای دستگاه تنفسی را نام ببرد.درمانی روشهای 

 را توضیح دهد. سرطانهای دستگاه تنفسیانواع 

 خطر سرطانها را نام ببرد.عوامل 

پیشگیری از سرطانها ی دستگاه تنفسی را توضیح روش 

 دهد.

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 ششم

آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی قلب و انواع  هدف کلی:

 بیماریهای قلبی

 

 اهداف اختصاصی:

 قلب را به طور مختصر توضیح دهد.آناتومی 

 و عملکرد قلب را به طور مختصر شرح دهد.فیزیولوژی 

 بیماریهای قلب و عروق را طبقه بندی کند.انواع 

 

 -شناختی دانشی،

 نگرشی

کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 هفتم

 ختلالات ساختمانی قلبا هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 دریچه ای قلب را به طور مختصر توضیح دهد.بیماریهای 

 یهای دریچه ای قلب را شرح دهد.بیمارعلایم 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 ام ببرد.مربوط به نقایص سپتوم را نبیماریهای 

 نقص دیواره را بشناسد.بیماریهای علایم 

 درمان را نام ببرد.راههای 

 

 

 جلسه 

 هشتم

 بیماریهای عفونی قلب هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 عفونی و تب روماتیسمی را توضیح دهد.آندوکاردیت 

 خطر آندوکاردیت عفونی را توضیح دهد.عوامل 

و نشانه های آندوکاردیت را به طور مختصر شرح علایم 

 دهد.

 ی و درمان آندوکاردیت را توضیح دهد.پیشگیرراههای 

 و پریکاردیت را شرح دهد.میوکاردیت 

 پیشگیری را توضیح دهد.راههای 

 یان نماید.برا و پریکاردیت میوکاردیت خطر عوامل 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 نهم

 آشنایی با بیماریهای عروق هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 شرح دهد. را یبیماریهای عروقانواع 

 خطر بیماریهای عروقی را توضیح دهد.عوامل 

 عروق کرونر را توضیح دهد.اختلالات 

 پیشگیری از انواع بیماریهای عروقی را بیان نماید.راههای 

 درمان بیماریهای عروقی را نام ببرد.راههای 

 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 جلسه 

 دهم

 فشار خون هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 .را تعریف نمایدبالا خون فشار 

 فشار خون را شرح دهد.سطوح مختلف بندی طبقه 

 خطر فشار خون بالا را توضیح دهد.عوامل 

 ار خون بالا را شرح دهد.فشعوارض 

 پیشگیری از بیماری فشار خون را بیان نماید.راههای 

 درمانی فشار خون بالا را بیان نماید.روشهای 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 یازدهم

 دستگاه گوارش واع بیماریهایناآناتومی و  هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 قسمتهای مختلف دستگاه گوارش را توضیح دهد.آناتومی 

 قسمتهای مختلف دستگاه گوارش را شرح دهد.عملکرد 

 بیماریهای دستگاه گوارش را طبقه بندی نماید.انواع 

 

 -شناختی دانش،

 نگرشی

کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 لسه ج

 دوازدهم

 بیماریهای حفره دهان و مری هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 ماید.دهان را طبقه بندی و تشریح نحفره  بیماریهای 

 غدد بزاقی را توضیح دهد.اختلالات 

 بشناسد.حفره دهان را سرطانهای ترین شایع 

پیشگیری از بیماریهای حفره دهان را تشریح راههای 

 نماید.

 اختلالات مری را شرح دهد.انواع 

طور  و نشانه های هر یک از بیماریهای مری را بهعلایم 

 مختصر توضیح دهد.

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 .مری را توضیح دهدسرطانهای 

 مربوط به سرطانهای مری را شرح دهد. علایم

 خطر بیماریهای مری را نام ببرد.عوامل 

 پیشگیری از بیماریهای مری را توضیح دهد.راههای 

 

 

 جلسه 

 سیزدهم

 بیماریهای معده هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 حاد و مزمن را شرح دهد.گاستریت 

 تشریح نماید.اولسر را پپتیک مشخصه علایم 

 خطر پپتیک اولسر را نام ببرد.عوامل 

 پیشگیری و درمان پپتیک اولسر را شرح دهد.راههای 

 نام ببرد.معده را های سرطان مختلف انواع 

 را توضیح دهد.معده طانهای سرعلایم 

 را توضیح دهد.معده سرطانهای عوارض 

 پیشگیری از سرطانهای معده را شرح دهد.راههای 

 ام ببرد.ندرمان سرطانهای معده را راههای 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 چهاردهم

 یماریهای کبد و کیسه صفراب هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 و فیزیولوژی کبد را توضیح دهد.آناتومی 

 تشریح نماید.کبدی را  ایکتریکیماریهای ب

 هپاتیت های عفونی و غیر عفونی را تشریح نماید.انواع 

 سرطانهای کبدی را تشریح نماید.انواع 

 خطر سیروز و سرطانهای کبد را تشریح نماید. عوامل 

پیشگیری از بیماریهای مزمن کبدی را تشریح راههای 

 نماید.

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 کله سیست را شرح دهد.انواع 

 نگ های صفراوی را شرح دهد.خطر سعوامل 

 

 

 

 جلسه 

 دهمپانز

 کوچکبیماریهای روده  هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 روده تحریک پذیر را شرح دهد.سندروم 

 روده را تشریح نماید. دیورتیکولیبیماریهای 

 عفونی را تشریح نماید.پریتونیت 

 یان نماید.برا التهابی روده ریهای بیماانواع 

 را توضیح دهد.روده بیماریهای التهابی خطر عوامل 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ

 

 جلسه 

 شانزدهم

 بیماریهای کولون و رکتوم هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 کولون را تشریح کند.سرطانهای 

 خطر سرطانهای کولون را شرح دهد.عوامل 

 وضیح دهد.ها را تسرطانبالینی  تظاهرات 

 سرطانهای روده بزرگ را بیان نماید.عوارض 

 پیشگیری از سرطان کولون را تشریح نماید.راههای 

 بیماریهای آنورکتال را طبقه بندی نماید.انواع 

 خطر انواع مختلف بیماریهای آنورکتال را ذکر نماید.عوامل 

 پیشگیری را بیان نماید.راههای 

 آنورکتال را نام ببرد. بیماریانواع مختلف درمان راههای 

 

 

 نگرشی -شناختی
کردن، مثال تعریف 

 زدن
 120 درسکلاس  و پاسخپرسش 

 اسلاید،

یو وید

،  پروژکتور

 وایت برد

و پرسش 

 پاسخ
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 جلسه 

 هفدهم

 آزمون پایان ترم هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

 

 درسکلاس    
یک 

 ساعت
 

کتبی سوال 

چهار گزینه 

 ای

 
 

 

 گزارش به اداره آموزشمسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس :  سیاست 

 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 2 بارم :                 ن ترم ...... (      الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میا          

 18بارم :                                 ب ( پایان دوره                                                                        

 

 )بیماریهای داخلی و جراحی برونر سودارث : منابع اصلی درس) رفرانس 

 
 


